
Pojkar Flickor

P19 7 år röd F19 7 år röd Dam-junior

P19 7 år vit F19 7 år vit

P19 7 år grön F18 8 år röd Motionshandboll 

P18 8 år röd F18 8 år vit

P18 8 år vit F18 8 år grön U20

P18 8 år grön F17 9 år

P17 9 år grön F16 10 år

P17 9 åt vit F15 11 år vit

P17 9 år röd F15 11 år grön

P16 10 år röd F14 12 år

P16 10 åt vit F13 13 år

P15 11 år vit F12 14 år

P15 11 år röd F10 16 år

P15 11 år grön

P14 12 år 

P13 13 år

P12 14 år

P09-11 16 år



Sundsta Sporthall och A-salen

Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

A salen A-salen Sporthallen Sporthallen

19:00-22:00

P09-11 16 år P12 P09-11 16 år Dam-junior 

19:00-20:15 20:00-21:00 19:15-20:30 18:00-19:00

F10 16 år

19:00-20:15



Ilandahallen
Mån Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lör Söndag

P16 10 år röd/vit F18 8 år röd F15 11 år grön P16 10 år röd Motionshandboll

16:30-17:30 16:00-17:00 16:30-17:20 16:00-17:00 19:00-21:00

F16 10 år P15 11 år grön och röd P17

17:30-18:30 17:20-18:10 17:00-18:00

F12/F13 HT/VT F14 12 år

18:30-19:30 18:10-19:00

Klisterhandboll Klisterhandboll

Dam-junior F10 16 år

19:30-20:45 19:00-20:00

F10 16 år P09-11 16 år

20:45-22:00 20:00-21:00

Dam-junior

21:00-22:00



Färjestadskolan
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

F14 12 år P15 11 år grön ovh vit P13/14 F13 13 år P13/14

17:00-18:00 19:00-20:00 18:30-19:30 17:00-18:00 17:00-18:00

F13 13 år F13/F12 VT/HT P12 14 år F15 vit P12 14 år

18:00-19:00 20:00-21:00 19:30-20:30 18:00-19:00 18:00-19:00

F12 14 år

19:00-20:00



Ilandaskolan
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

P18 grön/röd F14 P17 grön/röd P15 vit

17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00 16:00-17:00

F15 vit/F17 P13/14 F12 14 år F15 grön

18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00 17:00-18:00

F15 grön F16

19:00-20:00 18:00-19:00



Råtorp
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

P20 vit P19 F20 vit P18

17:00-18:00 18:00-19:00 17:00-18:00 17:00-18:00

P18 Ledig tid F19 F18

18:00-19:00 19:00-20:00 18:00-19:00 18:00-19:00

P17 F17 P16

19:00-20:00 19:00-20:00 19:00-20:00



Skåreskolan
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

F18 P20 röd F20 röd P19 röd Ledig tid

17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00

Ledig tid Ledig tid P18 röd F19 röd Ledig tid

18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00



Stodene
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

Ledig tid F20 Grön P20 Grön P19 grön

17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00 17:00-18:00

F18 grön Ledig tid P18 Grön

18:00-19:00 18:00-19:00 18:00-19:00

Eventuellt 17:30



Hultsberg
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

P15 röd och vit Ledig tid

17:00-18:00 17:00-18:00



Rudskolan
Måndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lördag Söndag

Ledig tid F18 P15 grön Ledig tid 

18:00-19:00 18:00-19:00 19:00-20:00 17:00-18:00


