
Anmälningsblankett – Lärgrupp, kurs och lärande för barn 
Arrangemangsuppgifter 

Inriktning/Syfte Er kontakt på 
SISU Idrottsutbildarna 

 Studiematerial Startdatum Starttid kl. Lokal 

Förening Idrott Kommun Tot. ant. planerade 
tillfällen 

Tot. Ant. planerade  
timmar á 45 minuter 

Ledare 
Personnummer 
åååå.mm.dd-xxxx 

Namn Adress Postadress 

Mailadress Telefon bostad Telefon mobil Telefon arbete 

Deltagaruppgifter 
Fullständigt Personnummer 
(åååå.mm.dd-xxxx) Förnamn/efternamn Telefon Adress/postadress eller mail 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

SISU Idrottsutbildarnas noteringar 
 SISU Statsbidragsberättigad  verksamhet                Landstingsfinansierad verksamhet        Uppdragsverksamhet (SDF) Kategori Tillfällen Timmar Deltagare Registreringsdatum 

Verksamhetsform  Lärgrupp  Lärande för barn  Kurs        Signatur - arr.ansvarig Arrnr 

Målgrupp  Organisationsledare  Aktivitetsledare  Aktivutbildning   Annan målgrupp Lokal frikod                Integration  Värdegrund               Mångfald/Jämställdhet 
         ____________________________________________________ 

Beskrivning av arrangemangets innehåll lämnas på baksidan 



VÅR GRUPPS PLANERING 
Fundera gemensamt över vad ni vill uppnå i ert arbete. Skriv kortfattat om er planering! 

DET HÄR VILL VI UPPNÅ MED VÅRA TRÄFFAR! 

DET HÄR VILL VI GÅ IGENOM! (teman – innehåll) 

Blanketten skickas till Din kontakt på SISU Idrottsutbildarna. 

BESKRIVNING AV VERKSAMHETSFORMER 

Lärgrupp 
• Det ska finnas en inriktning/tema och en plan
• Minst tre deltagare inklusive ledare 
• Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkänd lärgruppsledare 
• Det ska finnas lärande material som alla deltagare har tillgång till
• Minst en utbildningstimme
• Lärgruppen ska domineras av studier men kan även innehålla praktiska inslag

Kurs 
• Det ska finnas en inriktning och ett uttalat utbildningsmål.
• Fastställd kurs- och timplan, minst tre utbildningstimmar
• Det ska finnas en av SISU Idrottsutbildarna godkänd utbildare
• Kursen ska domineras av studier men kan även innehålla praktiska inslag
• Minst tre deltagare (exklusive utbildaren)

Lärande för barn 
• Lärande för barn är metoden vi valt för åldern 7-12 år.
• Verksamheten ska vara planerad och gruppen ska fungera i bildningens anda och på

deltagarnas villkor, det vill säga barnens villkor och behov.
• I en lärande för barn -  grupp är alla barn aktiva. Detta kan ske genom att rita, skapa och

dramatisera olika kulturaktiviteter.
• Minst tre deltagare (inklusive ledare ska delta) i minst en utbildningstimme
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